
 

13：30～15：00（受付 13：00～） ⾼齢者と⾼齢者を抱える家族の相談窓⼝の相談コ
ーディネーター。⾃らも、仕事と介護、そして育
児の両⽴に挑んでいる。 

▲ユメコム WEB サイト 

【主催】株式会社ユメコム 
【後援】千代⽥区 

企業経営者・人事ご担当者様 

結婚、出産、介護  。特に⼥性には多くのライフイベントが待ち受け、仕事との両⽴に悩むタイミ
ングは幾度と訪れます。未来を⾒据え、企業としてどう取り組むべきか。本セミナーでは、「仕事と介
護の両⽴⽀援」を中⼼に⼥性活躍推進や就労⽀援にもお役⽴ていただける職場環境整備の取組みや、
⼦育てと同時に親の介護に直⾯するかもしれない「ダブルケア」にも注⽬し、事例を交えわかりやす
くご紹介します。働きやすい職場環境整備をご検討中の企業・団体のご担当者様はぜひご参加くださ
い。 

2019年7 月12 日(金)  

日本ビル7Ｆ 760会議室 
東京都千代⽥区⼤⼿町 2-6-2 ⽇本ビル 7Ｆ 

※メールでのお申し込みは info@yumecom.com 

●育児や介護の現状についての理解促進と企業対策 
  ①両立の課題  
②両立支援は女性活躍・就労支援を推進できる 

  ③ダブルケアの現実  
④両立のために企業ができること 

  ⑤制度と情報の活用と実例 ⑥公的サービスと民間サービス 
  ⑦家族・協力者との対話 ⑧職場でのコミュニケーション 
 

●育児や介護のハラスメント 
  ①ハラスメントを防ぐための理解 
  ②ハラスメントを防ぐための対策 
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