
これからの新しい働き方
～仕事と介護の両立編～

仕事と介護等の両立支援セミナー参加申込書

お 名 前
（フリガナ）

会 社 名
（フリガナ）

従業員数

参加人数

所属・部署名

平均年齢

T E LE-mail

メールでお申込み FAXでお申込みinfo@yumecom.com 075-254-2323
※お申込確認後、受付完了のご連絡をさせていただきます。  ※最少催行人数に達しなかった場合は中止とさせていただく場合もございます。
※お電話でのお申込みは 0120-310-116 にご連絡ください。

京都市中京区蛸薬師通烏丸西入橋弁慶町 227　第 12長谷ビル 6F-A
URL　https://www.yumecom.com

【お問い合わせ】
株式会社ユメコム TEL:075-253-2233

▼ユメコムWEB サイト

グランフロント大阪北館 7F
ナレッジサロン

【セミナー内容】

株式会社ユメコム

高齢者と高齢者を抱える家族の相談
窓口の相談コーディネーター・産業
カウンセラー。自らも、仕事と介護、
そして育児の両立に挑んでいる。

橋本 珠美

①高齢社会の現状を知る
•生産年齢人口の現実
•女性活躍とダブルケアの現実

④職場でのコミュニケーションで大切なこと
•相談しやすい職場風土とは
•管理職がすべきこと（女性活躍と就労支援）
•ケアハラスメント予防と事例
⑤介護にかかるお金

•介護事例とかかるお金のシミュレーション
•費用の捻出方法
•親の財産を知る

②介護に備えるための事前準備（知識編）
•公的介護保険のしくみとサービス利用
•公的介護保険外サービス

③介護に備えるための事前準備（行動編）
•親とのコミュニケーション
•遠距離の親とのコミュニケーション

/2 13:50～15:20
（受付 13：40～）26

定員25名 要事前予約

日
時

会
場

水

[ 講師 ]

ダイバーシティ・人事担当者向けセミナー

仕事と介護の両立のために企業ができること
誰にでも起こりうる「介護」。

自分自身・上司・同僚それぞれが何をすべきかを

知ることで経営パフォーマンスの向上に繋がる。

▼地図はこちら

参加費
無料

プロジェクトルーム G・H
大阪市北区大深町３-1【住所】 【TEL】06-6372-6438


